
Sommaire 

 
AIDE A LA PREHENSION ........................................................................................................................... 2 

VOITURE .................................................................................................................................................. 4 

TRANSFERT/DEPLACEMENT .................................................................................................................... 5 

CUISINE / REPAS .................................................................................................................................. 6 

HABILLAGE ............................................................................................................................................. 16 

SOINS PERSONNELS ............................................................................................................................... 22 

LECTURE................................................................................................................................................. 27 

ECRITURE ............................................................................................................................................... 28 

TELEPHONE / TABLETTE ........................................................................................................................ 31 

MUSIQUE ............................................................................................................................................... 37 

SPORT et LOISIRS ................................................................................................................................... 38 

COUTURE ............................................................................................................................................... 39 

AMENAGEMENTS / DOMICILE ............................................................................................................... 40 

NOUVELLES TECHNOLOGIES .................................................................................................................. 42 

REFERENCES SITES INTERNETS .............................................................................................................. 44 

 

  



AIDE A LA PREHENSION 

 

Poignée tournante universelle 

 

Tourne clé 

 

Pince à long manche 

 

 



Pince de préhension pliable

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VOITURE 

 

Tire-ceinture de sécurité 

 

  



TRANSFERT/DEPLACEMENT 

 

Guidon de transfert Automax 

 

Prescription : Achat d'un appareil modulaire de verticalisation avec son jeu de roulettes 

 



 

CUISINE / REPAS 

 

Verre anti-renversement 

 Tasse anti-renversement avec un bec à 

angle pour une utilisation plus simple. 

 La forme de la tasse, avec ses cannelures, 

permet une meilleure prise en main. 

 

 

Thermos canette 

   ex sur Amazon : Contigo 

West Loop Gobelet isotherme 

470 ml 

 

 

 

 

Fourchette creuse Handy 

 

 

 

 

 

 

 



Couteaux scie 

 

Homecraft Couteau à Scie Reflex Amazon 

12,90€ 

 

 

 

Couteau manche perpendiculaire 

Couteau easi grip 

 

 

 

 

 

Gripoballs 

 



 

Couverts ergonomiques Goodgrip 

 

 

Manchons pour couverts Soft 

 

 

 

 

 



Clever Cutter 

 

Roulette à pizza 

 

Couteau en T à bascule 

 

Rebord d’assiette 

 

 

 

 



Casse œuf avec séparateur d’œufs 

 

 

 

 

 

Séparateur d’œufs 

     

 

 

 

 

 

 

 



Rasoir à légumes 

    

 

Econome de paume 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Antidérapant 

    

 

Antidérapant pour bocaux 

 

Ouvre bouteilles/bocaux Spill Not 



   

 

 Ouvre bocal automatique 

  Ouvre conserve automatique 

 

 Ouvre bouteille automatique 

 



 

 

Maintien de casserole 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

Balai et pelle à long manche 

 

 

Chaise debout/assis de cuisine 

       

Petite chaise d’appoint 



 

Desserte roulante 

 

HABILLAGE 

 

Tirette Zip Grip 

 

Soutien-gorge avec ouverture devant 



    

 

Soutien-gorge post opératoires (zip ou scratch) 

     

Enfile-bouton - poignée ergonomique 
 

 

Enfile-bouton Kings 

 



 

Enfile bouton  

 

 

Enfile-collants 

 

Crochet d’habillage 

                  

Lacets élastiques 

    



Lacets spirale ou torsade 

 

I-Run avec système de serrage 

 

Hickies 

 

 

 

 

 

Adaptation maison avec des boutons 



    

Lacets Xtenex, autobloquants 

 

Mini lacets ULace 

  

 

 

 



Quick shoe lace 

   

Lacets magnétiques Zubits  

  

Chausse pied à long manche 

     

 



SOINS PERSONNELS 

 

Coupe ongle sur socle 

     

Coupe-ongles électrique 

 

Coupe ongle pour bébé 

 

Vernis à ongles 



 

       

Coupe / Broyeur de comprimés 

 

Détache comprimés 

 



Brosses à long manche (à cheveux) 

 

Peigne à long manche 

 

Ce peigne à long manche permet de vous coiffer sans faire de 

grands gestes. Manche ergonomique souple sans latex. 

Ensemble lavable 

 

Brosses à long manche (à cheveux) 

Brosses à long manche (à cheveux) 

 

 

Brosse à shampooing 

 

 

 

 

 



Brosse à long manche  

                         

 

 

 

Brosse à long manche orteils 

 

 

 

 

Sangle lave-dos micro fibre 

 

 

 



Essuie fesses 

 

Bidet portable 

 

 

 

 

 

 

 



LECTURE  

 

Loupe sur pied avec rétroéclairage. 

 

 



ECRITURE 

Stylo lesté 

              

Lot de 4 grips confort     

 

Stylo ergonomique penagain     

 

Stylo anneau ergonomique 

 



 

  Manchon Jumbo  

 

 

Grippo Ball 

 

Manchon lesté  

 

 

 



 

Tablette graphique 

 

 

La slate de chez iskn 

 



TELEPHONE / TABLETTE/INFORMATIQUE 

 

Bras articulé 

Flexible avec pince 

 

Bras articulé 

 

Support magnétique 

        



Support ventouse 

 

Support vélo 

 



Sospendo : http://sospendo.tucano.com/it/home-it/      

          

 

Support spécifique pour fauteuil roulant 

http://sospendo.tucano.com/it/home-it/


  

 

 

 

jumborest 



Accoudoir rotatif pour bureau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Clavier guide-doigts 

 

 

 



 

  

 

Souris track ball 

 

 

 

Roller Mouse 

 

 

Souris montée sur pivot     Souris Trackball



MUSIQUE 

 

Guitare 

Tone bar 

 

Onglets 

 

Mediator dans une gripoballs 

 

Bottle neck (slide guitar) 



SPORT et LOISIRS 

 

Porte – cartes 

 

 

 

Stabilisateurs pour vélo adulte EZ Trainer 



 

Manette adaptative Xbox 

 

COUTURE 

 

 

 

 

 

Enfile-aiguille INFILA 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

   Machine à coudre manuelle 

 

Aiguille magique 



 

Alène de couture 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

AMENAGEMENTS / DOMICILE 

 

Barre d’appuis 

- A ventouses    

 

 

Planche de bain 

 

 

Siège de douche escamotable  

 

                      

 



 

 

Sièges de douche pivotant 

 

LET'S FRISBEE 

 

 

 

 

 

FSB 

 

 

 

 

Barre de redressement de 

chez Identité  Barre de 

redressement « Canoli » de chez 

Alter Eco Santé 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

NOUVELLES TECHNOLOGIES 

 

Domotique 

 

 



Synthèses Vocales  

 

Veilleuse à détecteur de mouvement 

 

 

 



REFERENCES SITES INTERNETS 

 

https://www.pattersonmedical.fr/ 

https://www.tousergo.com/ 

http://www.identites-vpc.com/ 

https://www.pasolo.com/ 

https://www.ergoneos.fr/accueil 

http://www.systergo.fr/ 

http://www.handicat.com/ 

http://www.hacavie.com 

http://www.criasmieuxvivre.fr/ (non exhaustif) 

http://www.hoptoys.fr/ 
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